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Opatrovanie doma

Typ projektu: Narodny projekt

Popis projektu:

Hlavnym cielom projektu je zvySenie dostupnosti opatrovatel'skej sluzby pre obCanov s tazkym
zdravotnym postihnutim, s nepriaznivym zdravotnym stavom a pre seniorov v malych obciach do
1000 obyvatel'ov vratene a poskytovatelom terénnej opatrovatel'skej sluzby, ktorym skoncilo
opravnené obdobie realizacie aktivit podla zmluvy o poskytnuti nenavratného finan¢ného
prispevku poskytovaného z Eurépskeho socialneho fondu na zaklade vyhlasenej vyzvy Podpora
opatrovatel'skej sluzby II ¢. OP 2Z DOP 2021/8.1.1/01.

Zvysenie informovanosti o povinnosti obci poskytovat’ alebo zabezpecovat’ opatrovatel'sku sluzbu.

Podpora zvySovania profesionality vykonu poskytovanej opatrovatel'skej sluzby podporou
vzdelavania a supervizie podporenych opatrovateliek.

Analyza moznosti obce poskytnut’ alebo zabezpecit’ opatrovatel'sku sluzbu.

Zamerom projektu je pokracovanie poskytovania opatrovatel'skej sluzby a tym predchadzat
umiestnovaniu obanov do zariadeni socidlnych sluzieb a tym priaznivo vplyvat’ na ich celkovy
psychicky a zdravotny stav. Prostrednictvom odborne poskytovanej opatrovatel'skej sluzby sa
zlepsi kvalita zivota seniorov a zdravotne postihnutych ob¢anov, ktori st odkazani na pomoc inej
fyzickej osoby. Projekt je realizovany prostrednictvom hlavnej aktivity a to "Poskytovanie domacej
opatrovatel'skej sluzby s cielom podporit’ zotrvanie osob odkdzanych na pomoc inej osoby
v rodinnom prostredi".

Harmonogram projektu:
Zaciatok projektu: 1.12.2023
Koniec projektu: 31.12.2023
Celkové trvanie projektu: 1 mesiac

Miesto realizacie: uzemie mesta Spisské Vlachy

Meratel’'né ukazovatele projektu:

Pocet 0sob, ktoré vyuziji nové, inovativne sluzby alebo opatrenia na vykonavanie sluzieb
socialneho zaClenenia: min. 12.

Pocet zamestnancov poskytujtcich socialne alebo asisten¢né sluzby: min. 5.

Suma: 4 875,00 €

Ciele a hodnoty meratel'nych ukazovatel'ov, ktoré sme si stanovili st jasné a dosiahnutel'né. Ich
hodnoty sme dokladne prehodnotili, st stanovené v sulade s podmienkami vyhldsenej vyzvy
a realne dosiahnutel'né v stanovenych terminoch. Pri definovani meratelnych ukazovatel'ov sme
vychadzali z redlnych potrieb, podmienok a z vychodiskovej situacie v meste. Zarovenn sme
pri stanoveni hodnoty meratelnych ukazovatelov vychadzali z doterajSich skisenosti
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s poskytovanim opatrovatel'skej sluzby a realizaciou projektov v tejto oblasti a faktu, Ze kazdoro¢ne
sa v nasom meste zvySuje zaujem o opatrovatel'sku sluzbu a coraz viac obyvatelov prechadza
do poproduktivneho veku (starntice obyvatel'stvo). VSetky aktivity st opravnené a realizovatelné,
navrhnuté tak, aby bola zabezpeCena najvyssia u¢innost’ a efektivita projektu.

Popis vychodiskovej situdcie: Zivot 'udi s tazkym zdravotnym postihnutim ako aj postupné
starnutie je l'ah$im pre obyvatelov v prostredi, na ktoré s zvyknuti, teda v ich prirodzenom
domacom prostredi. Z tohto dovodu mesto Spisské Vlachy doérazne pristupuje k podpore terénnych
a ambulantnych socidlnych sluzieb a ako poskytovatel’ opatrovatel’skej sluzby sa aktivne zapaja
do projektov vramci financnej podpory opatrovatel'skej sluzby. Hlavnou aktivitou mesta je
podporovat’ formalnu a neformalnu starostlivost’ o 'udi odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby
v prostredi miestnej izemnej samospravy.

Identifikované problémy potencionalnych prijimatel'ov socialnej sluzby:

- menej Casty kontakt s blizkymi osobami a priatel'mi,

- zhorSenie kvality Zivota,

- nesebestacnost’ pri tkonoch sebaobsluhy a tkonoch starostlivosti o svoju domacnost,
- vy¢lenovanie seniorov a l'udi s tazkym postihnutim z bezného Zivota,

- neexistencia blizkej osoby, zabezpecujucej adekvatnu pomoc,

- zhorSenie psychického stavu seniorov sposobené samotou a nesamostatnost’ou.

Identifikované ciele realizované projektom:

- zaClenenie seniorov a l'udi s tazkym postihnutim do bezného Zivota,

- pozitivny vplyv na Zivot seniora,

- obohatenie rutinného Zivota seniora a I'udi s tazkym zdravotnym postihnutim,

- poskytnutie komplexnej starostlivosti a pomoci obanom odkazanym na pomoc inej fyzicke;j
osoby,

- poskytnutie dohl'adu a sprievodu k lekarovi a na vybavovanie administrativnych ¢innosti,

- zlepSenie psychického a zdravotného stavu seniorov — prijimatel'ov socialnej sluzby,

- pomoc rodinam, ktoré maji v domdacnosti osobu s tazkym zdravotnym postihnutim alebo
seniora.

Realizaciou projektu sa zvysi dostupnost’ opatrovatel'skej sluzby pre obcanov s tazkym zdravotnym
postihnutim, s nepriaznivym zdravotnym stavom a pre seniorov, odkazanych na pomoc inej osoby
a zaroven sa podpori zotrvanie obc¢anov v ich prirodzenom domacom prostredi. Budu udrzané
sucasné pracovné miesta opatrovateliek a je tu moznost’ v pripade zaujmu, vytvarania novych
pracovnych miest, ¢im sa podpori zamestnanost v meste. Demograficky vyvoj obyvatel'stva
v nasom meste a pocet prijatych ziadosti o posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej
fyzickej osoby ako aj nedostatok vol'nych miest v zariadeniach pre seniorov poukazuji na potrebu
roz§irovat poskytovanie opatrovatel'skej sluzby terénnou formou v domadacnosti prijimatel’a
socialnej sluzby.

Projekt je v sulade s nasledovnymi dokumentmi:

- Stratégia dlhodobe;j starostlivosti v Slovenskej republike (2021),

- Nérodné priority rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021-20230,

- Program hospodarskeho a socidlneho rozvoja Kosického samospravneho kraja,

- Operacny program LCudské zdroje na programové obdobie 2014 — 2020,

- Program hospodarskeho a socialneho rozvoja mesta Spisské Vlachy 2022-2028,

- Komunitny plan socidlnych sluzieb Mesta Spisské Vlachy na obdobie rokov 2021-2031,

- VZN ¢. 1/2021 o poskytovani socialnych sluZieb, o spdsobe a vyske thrad za socialne sluzby.
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